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Klimacykelture i Greve Kommune 
Gennem 10 år var jeg aktiv i Klimagruppen i Gribskov, hvor vi 

opfandt begrebet klimacykelture. Ideen var at lave en mere ak-

tiv formidling af klima og miljø fremfor at holde studiekredse 

om emnet – en slags en cyklende højskole. Ud over det bære-

dygtige i at cykle var de steder, vi cyklede hentil fyldt med fag-

lig viden om klima og miljø. Da jeg for godt 3 år siden flyttede 

fra Nordsjælland, tog jeg kontakt til klimasekretariatet i Greve 

kommune, og siden da har det hele udviklet sig en del. 

   Efter et møde om planlægning af den årlige nationale klima-

handledag, lavede jeg et program for en cykeltur på dagen med 

forskellige små foredrag undervejs. Det viste sig at menigheds-

formanden Anita var med på turen. Hun lovede kaffe på næste 

års tur, og at faciliteterne for kirken som cyklistvenlig vejkirke 

ville være på plads inden næste års cykeltur. 

   Sådan er det gået slag i slag som jeg også beskrev i tidligere 

NB. I år har jeg så taget initiativ til at lave 6 klimacykelture: 

- Cykler til Rådhuset for en med snak om klimahandleplanen 

- Den nationale klimahandledag   

- Havets tilstand og Køge Bugt Stenrev  

- Trafiktema med besøg hos B-Bikes   

- Boliger og livskvalitet herunder rekreative arealer i Tune 
- Hedeland og Karlstrup Kalkgrav fra erhverv til rekreation. 

Nu kan du læse rapporten om de 5 første ture med billeder og 

data om klima mm. Den er netop lagt på www.friefugle.dk 
 

 
   Det er lykkedes at få Trygfonden til at støtte projektet, så der 

er kommet en indtægt til fuglekassen. Senest er jeg/Frie Fugle 

blevet nomineret til Greves Grønne Fællesskabspris. Håber I 

fik stemt på Greve kommunes Facebook side!    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Køb vores lille pakke med  

 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.friefugle.dk/


Årets juni cykeltur: Fra regn og rusk på Vestky-

sten til sol og bad på Samsø 
Junicykelturen i år begyndte i Esbjerg og forløb langs Vestky-

sten til Ringkøbing, hvorefter vi fulgte indersiden af Ringkø-

bing Fjord ned gennem Skjern Enge. Herfra gik det tværs over 

heden og op over Det midtjyske Søhøjland til Aarhus, hvorfra 

vi tog cykelfærgen til Samsø. 

   Vejrudsigten passede desværre med regn og storm. Allerede 

ved skulpturen ”Mennesket ved havet” lidt nord for Esbjerg 

begyndte det at regne. Jeg havde en aftale med kirketjeneren i 

Sædden kirke ikke så langt derfra, hvor vi så søgte ly. Kirken er 

fra 1978 af arkitekterne Inger og Johannes Exner. Den levede 

op til omtalen: ”lyset er et guddommeligt materiale”. 
 

  
 

   Vi gjorde et kort stop ved Hjerting Badehotel. Deltagerne 

synes det var for tidligt med formiddagskaffen, men da vi fort-

satte tog regn og storm til. I Oksbøl undgik vi ulvene og søgte 

tilflugt i museet Flugt. Der var mange spændende flygtninge 

fortællinger og heldigvis også mulighed for at få frokost og kaf-

fe, før vi kunne fortsætte i tørvejr til Henne Strand. 

   Her boede vi på Danmarks ældste vandrerhjem Solfang, hvor 

Anne Grethe tog sig af os. Det var her vandrerhjems bevægel-

sen startede med den meget energiske Agnes Sillasen, som med 

møje fik dette vandrerhjem etableret og skabte inspiration til 

den videre udvikling. https://danhostelhennestrand.dk/historien/  
 

  
   

Kalenderen 2026 
 

25. sept. 16-20 

Frivillighedsdag i Greve 

med kåring af div. priser. 
 

23. oktober 18-21 

Kajakafslutning Hammer-

krogens Kajakklub 
 

4. november 18-19 

Oplæg om cykelpassion ved 

Jens Erik for Cyklistforbun-

det Brøndby – Hvidovre. 
 

 

Kirstin Lavransdatter 
Denne bog er en trilogi af Sigrid 

Undset. Den foregår i de norske 

fjelde omkring Høvringen, som Ib 

skrev så fint om i tidligere ny-

hedsbreve – altså der, hvor vi har 

løbet på ski i flere år. Bøgerne er 

skrevet for godt 100 år siden og 

foregår i tiden fra flere år før med 

hovedtema om livsvilkår i fjelde-

ne og særligt om kvinders vilkår. 

Kristendommens undertrykkende 

rolle er ligeledes gennemgående 

træk. Der er tale om en families 

historie, og det kan være lidt 

tungt ind i mellem, men bogen 

rummer mange flotte naturbeskri-

velser fra de forskellige årstider. 

Apropos skiløb, så kan man læse 

om hvor vigtigt det var at lære at 

stå på ski, og hvordan man derved 

kunne færdes om vinteren i fjeld-

landskabet. Sigrid Undsets mor 

var dansk og faderen norsk. Hun 

blev født i Kalundborg 1882, fik 

nobelprisen i litteratur i 1928 og 

døde i 1949. 

https://danhostelhennestrand.dk/historien/


Næste morgen ønskede vi Abeline tillykke med fødselsdagen og 

turlederen havde maget det så nøje, at vi om eftermiddagen 

kunne få kaffe og kage på Abelines Gård i Haurvig. Det er en 

strandgård fra 1854 med en fin historie om – en anden energisk 

- kvinde, åbent som museum 11-16. 

   Vi tog dæmningen i Ringkøbing Fjords nordvestlige hjørne 

over til Cykelvejen ind til Ringkøbing. Vi krydsede herved vo-

res spor fra en tidligere tur og stoppede igen ved Gl. Sogn Kir-

ke, der for nyligt var kåret til Danmarks smukkeste kirke. 

   Næste dag gik turen sydpå med stop i Stauning, da en af del-

tagerne havde ønsket at se Danmarks Flymuseum. Så gik turen 

gennem det smukke Skjern Enge. Her var det, at vi skulle træk-

ke os selv over Skjern Å to steder. Undervejs så vi plancher af, 

hvordan området blev ændret fra landbrugsområde til natur eller 

rettere tilbage til natur! Dagens overnatning var det meget 

smukke kursussted Skarrildhus med fin have og en god middag. 

  
   Dagen efter var middagen lidt anderledes, da Henrik og Jea-

nette, der var med på turen i 2025, bød på drinks, og vi bestilte 

nogle pizzaer, som vi spiste udenfor hos dem i Nr. Vissing. På 

vejen dertil skiftede landskabet en del fra det flade til det kupe-

rede omkring Himmelbjerget.  Vi nåede Aarhus dagen efter og 

havde god tid før cykelfærgen sejlede til Samsø, så vi benyttede 

lejligheden til at se den nye bydel Aarhus Ø tæt på havnen.  

  
   På Samsø skulle vi bo på Rockhotellet i Brundby. Det er et 

helt vidunderligt hotel. Det er kæmpestort, og der er rock-

historie i alle salene med billeder af berømtheder, som har spil-

let der. Maden blev lavet i kælderen, transporteret op i madele-

vator, som gemte sig bag skabslåge, serveret af ejerens datter 

Lykke i havestuens smukke lys.  Dagen efter cyklede vi Samsø 

Rundt i godt vejr før der var afgang med færgen fra Ballen. 

Buddha Bikes 

 
   Vi havde en fransk mor og 2 

teenager døtre overnattende som 

warm showers host. De havde 

cyklet fra Berlin og skulle med 

tog hjem fra København. Om 

morgenen fortale moderen, at 

deres tog var uden cykelmedtag-

ning, og om jeg ikke kunne sælge 

cyklerne for dem. Jeg prøvede at 

kontakte virksomheder, der sæl-

ger brugte cykler. Ingen ville 

købe dem, da de fik leveret brugte 

cykler af andre kanaler såsom 

mm politiets aktioner. Jeg endte 

hos Buddha Bikes, som tilbød at 

modtage dem gratis, hvilket jeg 

fortalte cyklisterne. Men aftenen 

før de skulle rejse ringede mode-

ren desperat, og sagde at de ikke 

nåede at levere dem, om jeg ikke 

kunne tage dem – så ja nu står de 

i kælderen på fuglekontoret. 

   Jeg blev så nysgerrig mht at 

lære Buddha Bikes at kende og 

cyklede derud for et par dage 

siden. Google maps kunne ikke 

vise vej det sidste stykke, men jeg 

kom ind imellem graffiti overma-

lede bygninger – sådan lidt Chri-

stiania agtigt - men fandt cykel-

butikken/værkstedet. Det var 

meget stort med cykler ude og 

inde, op ad væggene og i loftet. 

   I dag fik jeg en telefonsamtale 

med grundlæggeren og chefen 

Simon Nohrstedt Søndergaard. 

Virksomheden begyndte i 2015 

og navnet opstod sådan ved lidt 

hjernestorm, det skulle kunne 

forstås af udlændinge og bogstav-

rim fremmer at huske navne osv. 

Der er 8-10 ansatte, herunder 

nogle, som har svært ved at 

komme i arbejde og unge fra 



udlandet – socialøkonomisk virksomhed. Lokalerne lejes af Københavns 

Kommune og naboerne er kreative værksteder og foreninger. Adressen er 

Emblasgade 175, 2100 Kbh. Ø. Der er også kommet en filial i Mjølnerpar-

ken 58A.  https://www.buddhabikes.dk/                                       Jens-Erik 
 

Fuglenes naturgrund på Møn 

  
 

Grunden, på godt 3000 m2, ligger syd for Fanefjordskoven på 

Slotshavevej 7-9, bag branddammen, i Vindeby. Der skærer en 

afløbsrende fra dræn af markerne i nord midt gennem grunden. 

   For 20 år siden fik vi ved fælles hjælp etableret et fint shelter, 

som stadig er funktionelt. Nyligt afdøde Solveig Ellegaard, 

arkitekt, styrede slagets gang med professionel ekspertise. 

Grunden, med teltmulighed og shelter, har siden været tilbudt til 

ophold og overnatning for ’ikke motoriserede’, vandrere, 

sejlere, cyklister og lokale beboeres børn har leget her. 

   Fra shelter er der mod nordvest udkig over marker til en smuk 

gravhøj. Om foråret er grunden ved shelteret dækket af ramsløg.    

Men ellers fremtræder grunden som en lille skov af især 

asketræer. Derudover er der ret vild bevoksning med mirabeller, 

ahorn, pil og en fin naturlig proviniens af nauer med en smuk 

vinget bark. Nauer er hjemmehørende småbladet ahorn-art i 

modsætning til ahorn, som er indført og som forvilder sig 

voldsomt, ’Von Langes fodspor’, omtales den som. 

   Vi har forsøgt at etablere frugttræer på grunden, men kun få 

har overlevet de vilde omstændigheder. De fleste er skygget 

væk eller blevet mærket af råvildtet, der har et tiltrængt 

opholdssted i området. Ved Foreningens ophør søges grunden 

videreført som telt- og shelterplads.  Er du interesseret i at 

hjælpe med dette, så kontakt Alice Olsen tlf. 21430480 eller 

Alice@friefugle.dk. 

 
 

Foreningen  

Frie Fugle  

 

Foreningen Frie Fugle er et tvær-

fagligt rådgivnings- og formid-

lingscenter med mere end 40 års 

erfaring indenfor jordbrug, økolo-

gi, miljø, friluftsliv m.v.  
 

Vi arbejder som konsulenter, free-
lancere og projektmagere og tilby-

der professionelle løsninger. Des-
uden hjælper vi med at planlægge 
cykelferier i ind- og udland.  
 

Foreningen Frie Fugles nyheds-

brev udkommer 3-4 gange årligt 

og udsendes til Foreningen Frie 
Fugles medlemmer.  Medlemskab 

indbefatter foruden nyhedsbrevet 
tilbud om forskellige arrangemen-

ter. Det gælder bl.a. benyttelse af 
vores 2 kajakker.  
Medlemskab koster minimum 150 

kr. om året og indbetales på konto-

nummer:  
8411-4094039 i Fælleskassen.  
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